
Deltagarlista för Riksfemman Öppen klass 13 år och äldre & Riksfemman Herr 13 år och äldre

Riksfemman Öppen klass 13 år och äldre Final - Riksfemman Öppen
Pool 1 Förening Startnummer Placering

1 Staffanstorps GK 1 Placering 8
2 GF Örnarna lila 2 Placering 6
3 Täby GF Tävlingstrupp 4 3 Placering 3
4 Ödåkra Idrottsförening Ödåkra IF 4 Placering 4
5 Nacka Gf 5 Placering 1
6 NIF Gymnasterna 6 Placering 2
7 Waxholms GF 7 Placering 9
8 Malmköpings GF Trupp silver 8 Placering 7
9 GT Vikingarna 9 Plcaering 5

10 GK Motus-Salto 10 Placering 10
11 GF Göteborgsgymnasterna Röd 10

Pool 2 Förening Riksfemman Herr 13 år och äldre
12 Wifolka GF Pool 1 Förening
13 Bjerreds GF Bjerreds GF Riksd Vit 1 Järfällagymnasterna
14 Legacy Allstars - Nyköpings Cheerleading- och Gymnastikförening Team Royals 2 GK Motus-Salto/LUGI
15 Kämpinge GF Grön
16 Dackegymnasterna Lag Rosa
17 Strängnäs GF Flickor 12
18 Sigtuna Märsta GK
19 SOL GF Ungdom Svart 
20 Åhus GK/Gymtex Broby
21 Varbergs GIF GF lag A
22 GF Örebro Röd 3

Pool 3 Förening
23 Bjerreds GF Riks 2
24 Kämpinge GF lag Blå 
25 GF Kungälvsgymnasterna
26 GF Örebro Röd 8 
27 KFUM Kristianstad GF TG3
28 Varbergs GIF GF lag 1
29 Halmstad GF - Turkos
30 Hudiksvall GF RT1
31 Huddinge GF
32 Järfällagymnasterna Lag 1

Pool 4 Förening
33 Östra Torp GF
34 GF Örnarna rosa
35 Åstorps GF
36 Karlstads GF 
37 Järfällagymnasterna Lag 2
38 GF Göteborgsgymnasterna Röd 13
39 SOL GF Ungdom Lila
40 Halmstad GF 
41 Huskvarna GF
42 GF Idrott

__________



Lördag 26-apr Söndag 27-apr
07:00 Hallen öppnar 07:00 Hallen öppnar

07:45 Ledarsamling pool 1 08:45 Ledarsamling final 
08:00 Förträning pool 1 start 09:00 Förträning final start
08:48 Förträning pool 1 slut 10:00 Förträning final slut
08:55 Defilering pool 1 10:10 Defilering final
09:00 Tävling pool 1 start 10:20 Tävling final start
10:55 Tävling pool 1 slut 12:35 Tävling final slut

12:45 Prisutdelning final
10:50 Ledarsamling pool 2
11:05 Förträning pool 2 start 15:00 Hallen stänger
11:53 Förträning pool 2 slut
12:00 Defilering pool 2
12:05 Tävling pool 2 start
14:00 Tävling pool 2 slut

13:55 Ledarsamling pool 3
14:10 Förträning pool 3 start
14:58 Förträning pool 3 slut
15:05 Defilering pool 3
15:10 Tävling pool 3 start
16:55 Tävling pool 3 slut

16:50 Ledarsamling pool 4
17:05 Förträning pool 4 start
17:53 Förträning pool 4 slut
18:00 Defilering pool 4
18:05 Tävling pool 4 start
19:50 Tävling pool 4 slut

21:30 Hallen stänger



Tävlingsklass, pool 1

07:45 Ledarsamling

Fristående (4 min) Tumbling (8 min) Trampett fria (4 min) Trampett bord (4 min)
08:00 - 08:04 Staffanstorps GK Täby GF Tävlingstrupp 4 Nacka GF NIF Gymnasterna
08:04 - 08:08 GF Örnarna Lila Ödåkra IF NIF Gymnasterna Nacka GF
08:08 - 08:12 Waxholms GF GT Vikingarna GF Göteborgsgymnasterna Röd 10
08:12 - 08:16 Malmköpings GF Trupp Silver GK Motus-Salto GF Göteborgsgymnasterna Röd 10
08:16 - 08:20 Nacka GF Staffanstorps GK Täby GF Tävlingstrupp 4 Ödåkra IF
08:20 - 08:24 NIF Gymnasterna GF Örnarna Lila Ödåkra IF Täby GF Tävlingstrupp 4
08:24 - 08:28 GF Göteborgsgymnasterna Röd 10 Waxholms GF GT Vikingarna GK Motus-Salto
08:28 - 08:32 Malmköpings GF Trupp Silver GK Motus-Salto GT Vikingarna
08:32 - 08:36 Täby GF Tävlingstrupp 4 Nacka GF Staffanstorps GK GF Örnarna Lila
08:36 - 08:40 Ödåkra IF NIF Gymnasterna GF Örnarna Lila Staffanstorps GK
08:40 - 08:44 GT Vikingarna GF Göteborgsgymnasterna Röd 10 Waxholms GF Malmköpings GF Trupp Silver
08:44 - 08:48 GK Motus-Salto Malmköpings GF Trupp Silver Waxholms GF

08:55 Defilering
09:00 Tävlingsstart

Fristående Tumbling Trampett
1 Staffanstorps GK
2 GF Örnarna Lila
3 Täby GF Tävlingstrupp 4
4 Ödåkra IF
5 Nacka GF
6 NIF Gymnasterna
7 Waxholms GF
8 Malmköpings GF Trupp Silver
9 GT Vikingarna

10 GK Motus-Salto
11 GF Göteborgsgymnasterna Röd 10
12 Staffanstorps GK
13 GF Örnarna Lila
14 Täby GF Tävlingstrupp 4
15 Ödåkra IF
16 Nacka GF
17 NIF Gymnasterna
18 Waxholms GF
19 Malmköpings GF Trupp Silver
20 GT Vikingarna
21 GK Motus-Salto
22 GF Göteborgsgymnasterna Röd 10
23 Staffanstorps GK
24 GF Örnarna Lila
25 Täby GF Tävlingstrupp 4
26 Ödåkra IF
27 Nacka GF
28 NIF Gymnasterna
29 Waxholms GF
30 Malmköpings GF Trupp Silver
31 GT Vikingarna
32 GK Motus-Salto
33 GF Göteborgsgymnasterna Röd 10

10:55 Tävlingens beräknade slut

26-apr

Förträning

Start nr.



Tävlingsklass, pool 2

10:50 Ledarsamling

Fristående (4 min) Tumbling (8 min) Trampett fria (4 min) Trampett bord (4 min)
11:05 - 11:09 Wifolka GF Legacy Allstars - Nyköping Team Royals Dackegymnasterna Lag Rosa Strängnäs GF Flickor 12
11:09 - 11:13 Bjerreds GF Riks Vit Kämpinge GF Grön Strängnäs GF Flickor 12 Dackegymnasterna Lag Rosa
11:13 - 11:17 Sigtuna Märsta GK Åhus GK/Gymtex Broby GF Örebro Röd 3
11:17 - 11:21 SOL GF Ungdom Svart Varbergs GIF GF Lag A GF Örebro Röd 3
11:21 - 11:25 Dackegymnasterna Lag Rosa Wifolka GF Legacy Allstars - Nyköping Team Royals Kämpinge GF Grön
11:25 - 11:29 Strängnäs GF Flickor 12 Bjerreds GF Riks Vit Kämpinge GF Grön Legacy Allstars - Nyköping Team Royals
11:29 - 11:33 GF Örebro Röd 3 Sigtuna Märsta GK Åhus GK/Gymtex Broby Varbergs GIF GF Lag A
11:33 - 11:37 SOL GF Ungdom Svart Varbergs GIF GF Lag A Åhus GK/Gymtex Broby
11:37 - 11:41 Legacy Allstars - Nyköping Team Royals Dackegymnasterna Lag Rosa Wifolka GF Bjerreds GF Riks Vit
11:41 - 11:45 Kämpinge GF Grön Strängnäs GF Flickor 12 Bjerreds GF Riks Vit Wifolka GF
11:45 - 11:49 Åhus GK/Gymtex Broby GF Örebro Röd 3 Sigtuna Märsta GK SOL GF Ungdom Svart
11:49 - 11:53 Varbergs GIF GF Lag A SOL GF Ungdom Svart Sigtuna Märsta GK

12:00 Defilering
12:05 Tävlingsstart

Fristående Tumbling Trampett
1 Wifolka GF
2 Bjerreds GF Riks Vit
3 Legacy Allstars - Nyköping Team Royals
4 Kämpinge GF Grön
5 Dackegymnasterna Lag Rosa
6 Strängnäs GF Flickor 12
7 Sigtuna Märsta GK
8 SOL GF Ungdom Svart
9 Åhus GK/Gymtex Broby

10 Varbergs GIF GF Lag A
11 GF Örebro Röd 3
12 Wifolka GF
13 Bjerreds GF Riks Vit
14 Legacy Allstars - Nyköping Team Royals
15 Kämpinge GF Grön
16 Dackegymnasterna Lag Rosa
17 Strängnäs GF Flickor 12
18 Sigtuna Märsta GK
19 SOL GF Ungdom Svart
20 Åhus GK/Gymtex Broby
21 Varbergs GIF GF Lag A
22 GF Örebro Röd 3
23 Wifolka GF
24 Bjerreds GF Riks Vit
25 Legacy Allstars - Nyköping Team Royals
26 Kämpinge GF Grön
27 Dackegymnasterna Lag Rosa
28 Strängnäs GF Flickor 12
29 Sigtuna Märsta GK
30 SOL GF Ungdom Svart
31 Åhus GK/Gymtex Broby
32 Varbergs GIF GF Lag A
33 GF Örebro Röd 3

14:00 Tävlingens beräknade slut

26-apr

Förträning

Start nr.



Tävlingsklass, pool 3

13:55 Ledarsamling

Fristående (4 min) Tumbling (8 min) Trampett fria (4 min) Trampett bord (4 min)
14:10 - 14:14 Bjerreds GF Riks 2 GF Kungsälvsgymnasterna KFUM Kristianstad GF TG3 Varbergs GIF GF Lag 1
14:14 - 14:18 Kämpinge GF Lag Blå GF Örebro Röd 8 Varbergs GIF GF Lag 1 KFUM Kristianstad GF TG3
14:18 - 14:22 Halmstad GF - Trukos Huddinge GF
14:22 - 14:26 Hudiksvall GF RT1 Järfällagymnasterna Lag 1
14:26 - 14:30 KFUM Kristianstad GF TG3 Bjerreds GF Riks 2 GF Kungsälvsgymnasterna GF Örebro Röd 8
14:30 - 14:34 Varbergs GIF GF Lag 1 Kämpinge GF Lag Blå GF Örebro Röd 8 GF Kungsälvsgymnasterna
14:34 - 14:38 Halmstad GF - Trukos Huddinge GF Järfällagymnasterna Lag 1
14:38 - 14:42 Hudiksvall GF RT1 Järfällagymnasterna Lag 1 Huddinge GF
14:42 - 14:46 GF Kungsälvsgymnasterna KFUM Kristianstad GF TG3 Bjerreds GF Riks 2 Kämpinge GF Lag Blå
14:46 - 14:50 GF Örebro Röd 8 Varbergs GIF GF Lag 1 Kämpinge GF Lag Blå Bjerreds GF Riks 2
14:50 - 14:54 Huddinge GF Halmstad GF - Trukos Hudiksvall GF RT1
14:54 - 14:58 Järfällagymnasterna Lag 1 Hudiksvall GF RT1 Halmstad GF - Trukos

15:05 Defilering
15:10 Tävlingsstart

Fristående Tumbling Trampett
1 Bjerreds GF Riks 2
2 Kämpinge GF Lag Blå
3 GF Kungsälvsgymnasterna
4 GF Örebro Röd 8
5 KFUM Kristianstad GF TG3
6 Varbergs GIF GF Lag 1
7 Halmstad GF - Trukos
8 Hudiksvall GF RT1
9 Huddinge GF

10 Järfällagymnasterna Lag 1
11 Bjerreds GF Riks 2
12 Kämpinge GF Lag Blå
13 GF Kungsälvsgymnasterna
14 GF Örebro Röd 8
15 KFUM Kristianstad GF TG3
16 Varbergs GIF GF Lag 1
17 Halmstad GF - Trukos
18 Hudiksvall GF RT1
19 Huddinge GF
20 Järfällagymnasterna Lag 1
21 Bjerreds GF Riks 2
22 Kämpinge GF Lag Blå
23 GF Kungsälvsgymnasterna
24 GF Örebro Röd 8
25 KFUM Kristianstad GF TG3
26 Varbergs GIF GF Lag 1
27 Halmstad GF - Trukos
28 Hudiksvall GF RT1
29 Huddinge GF
30 Järfällagymnasterna Lag 1

16:55 Tävlingens beräknade slut

26-apr

Förträning

Start nr.



Tävlingsklass, pool 4

16:50 Ledarsamling

Fristående (4 min) Tumbling (8 min) Trampett fria (4 min) Trampett bord (4 min)
17:05 - 17:09 Östra Torp GF Åstorps GF Järfällagymnasterna Lag 2 GF Göteborgsgymnasterna Röd 13
17:09 - 17:13 GF Örnarna Rosa Karlstads GF GF Göteborgsgymnasterna Röd 13 Järfällagymnasterna Lag 2
17:13 - 17:17 SOL GF Ungdom Lila Huskvarna GF
17:17 - 17:21 Halmstad GF GF Idrott
17:21 - 17:25 Järfällagymnasterna Lag 2 Östra Torp GF Åstorps GF Karlstads GF
17:25 - 17:29 GF Göteborgsgymnasterna Röd 13 GF Örnarna Rosa Karlstads GF Åstorps GF
17:29 - 17:33 SOL GF Ungdom Lila Huskvarna GF GF Idrott
17:33 - 17:37 Halmstad GF GF Idrott Huskvarna GF
17:37 - 17:41 Åstorps GF Järfällagymnasterna Lag 2 Östra Torp GF GF Örnarna Rosa
17:41 - 17:45 Karlstads GF GF Göteborgsgymnasterna Röd 13 GF Örnarna Rosa Östra Torp GF
17:45 - 17:49 Huskvarna GF SOL GF Ungdom Lila Halmstad GF
17:49 - 17:53 GF Idrott Halmstad GF SOL GF Ungdom Lila

18:00 Defilering
18:05 Tävlingsstart

Fristående Tumbling Trampett
1 Östra Torp GF
2 GF Örnarna Rosa
3 Åstorps GF
4 Karlstads GF
5 Järfällagymnasterna Lag 2
6 GF Göteborgsgymnasterna Röd 13
7 SOL GF Ungdom Lila
8 Halmstad GF
9 Huskvarna GF

10 GF Idrott
11 Östra Torp GF
12 GF Örnarna Rosa
13 Åstorps GF
14 Karlstads GF
15 Järfällagymnasterna Lag 2
16 GF Göteborgsgymnasterna Röd 13
17 SOL GF Ungdom Lila
18 Halmstad GF
19 Huskvarna GF
20 GF Idrott
21 Östra Torp GF
22 GF Örnarna Rosa
23 Åstorps GF
24 Karlstads GF
25 Järfällagymnasterna Lag 2
26 GF Göteborgsgymnasterna Röd 13
27 SOL GF Ungdom Lila
28 Halmstad GF
29 Huskvarna GF
30 GF Idrott

19:50 Tävlingens beräknade slut

26-apr

Förträning

Start nr.



Final Riksfemman Öppen klass samt Riksfemman Herr

08:45 Ledarsamling

Fristående (4 min) Tumbling (8 min) Trampett fria (4 min) Trampett bord (4 min)
09:00 - 09:05 Järfällagymnasterna (Herr) Lag 1 Lag 3 Lag 4
09:05 - 09:10 GK Motus-Salto/Lugi GF (Herr) Lag 2 Lag 4 Lag 3
09:10 - 09:15 Lag 5 Lag 7 Lag 9 Lag 10
09:15 - 09:20 Lag 6 Lag 8 Lag 10 Lag 9
09:20 - 09:25 Lag 3 Järfällagymnasterna (Herr) Lag 1 Lag 2
09:25 - 09:30 Lag 4 GK Motus-Salto/Lugi GF (Herr) Lag 2 Lag 1
09:30 - 09:35 Lag 9 Lag 5 Lag 7 Lag 8
09:35 - 09:40 Lag 10 Lag 6 Lag 8 Lag 7
09:40 - 09:45 Lag 1 Lag 3 Järfällagymnasterna (Herr) GK Motus-Salto/Lugi GF (Herr)
09:45 - 09:50 Lag 2 Lag 4 GK Motus-Salto/Lugi GF (Herr) Järfällagymnasterna (Herr)
09:50 - 09:55 Lag 7 Lag 9 Lag 5 Lag 6
09:55 - 10:00 Lag 8 Lag 10 Lag 6 Lag 5

10:10 Defilering
10:20 Tävlingsstart

Fristående Tumbling Trampett
1 Järfällagymnasterna (Herr)
2 Lag 1
3 Lag 2
4 GK Motus-Salto/Lugi GF (Herr)
5 Lag 3
6 Lag 4
7 Lag 5
8 Lag 6
9 Lag 7

10 Lag 8
11 Lag 9
12 Lag 10
13 Lag 1
14 Lag 2
15 Lag 3
16 Lag 4
17 Lag 5
18 Lag 6
19 Lag 7
20 Lag 8
21 Lag 9
22 Lag 10
23 Lag 4
24 Lag 1
25 Lag 2
26 Lag 7
27 Lag 5
28 Lag 3
29 Lag 10
30 Lag 8

Paus
31 GK Motus-Salto/Lugi GF (Herr)
32 Järfällagymnasterna (Herr)
33 Lag 6

Paus
34 Lag 9
35 GK Motus-Salto/Lugi GF (Herr)
36 Järfällagymnasterna (Herr)

12:35 Tävlingens beräknade slut

27-apr

Förträning

Start nr.




